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This is home for everyone who wants to take care of themselves 
and others in an effective and sustainable way. 
Εδώ θα βρείτε το ιδανικό μέρος για να φροντίσετε στον εαυτό σας, αλλά 
και τα αγαπημένα σας πρόσωπα με ορατά αποτελέσματα και μεθόδους 
σύμφωνες με τις προσταγές της φύσης.



10 EXPERIENCES 
3 FACE TREATMENTS
5 BODY TREATMENTS
2 RITUALS 
+ 3 ADD-ON’S

[COMFORT ZONE] BY AEGEO SPAS

SELF-DESTINATION,  
EMPOWERED BY NATURE
WELCOME TO [COMFORT ZONE],  
This is home for everyone who wants to take care of them-
selves and others in an effective and sustainable way  
[science] high performance treatments & skin care for fast living / 
slow aging / skin regimen. 
Deigned to meet the needs of today’s modern multitaskers. For ur-
ban dewlles who want to be the best version of themselves, to re-
duce the effects of stress and lifestyle aging on both, skin and mind. 
A mix & match unisex collection of formulas & face treatments. 
Treat yourself with body treatments & facials, customized to cor-
rect the most common stress-related symptoms, rejuvenate & detox 
experiences that leaves you feeling recharged.
Our professionals deliver premium, results-driven, sustainable prod-
ucts & treatments combining the very best of science and nature to 
regenerate you, your skin and the planet.
Our products are characterized by high concentrations of natural 
ingredients, textures and application techniques to provide a unique 
sensory experience.  

10 EXPERIENCES 
3 ΥΠΗΡΕΣΊΕΣ ΠΡΟΣΏΠΟΥ
5 ΥΠΗΡΕΣΊΕΣ ΣΏΜΑΤΟΣ 
2 ΤΕΛΕΤΟΥΡΓΊΕΣ   
+ 3 ADD-ON’S

[COMFORT ZONE] BY AEGEO SPAS

ΚΑΛΏΣ ΉΡΘΑΤΕ ΣΤΗΝ [COMFORT ZONE],
Αυτός είναι ένας τόπος για όσους επιθυμούν να φροντίζουν τον εαυτό τους και 
τους άλλους με τρόπο αποτελεσματικό και βιώσιμο.
Θεραπείες υψηλής απόδοσης και προηγμένη περιποίηση δέρματος, σχεδιασμένες 
για τη σύγχρονη ζωή: fast living / slow aging / skin regimen.
Δημιουργημένες για να ανταποκρίνονται στις ανάγκες των σύγχρονων multitaskers 
και των κατοίκων της πόλης που επιδιώκουν την καλύτερη εκδοχή του εαυτού τους, 
μειώνοντας τις επιπτώσεις του στρες και της έντονης καθημερινότητας τόσο στην 
επιδερμίδα όσο και στο πνεύμα.
Μια ευέλικτη, unisex συλλογή φόρμουλων και θεραπειών προσώπου, σχεδιασμένη 
για εξατομίκευση. Αφεθείτε σε θεραπείες σώματος και προσώπου, προσαρμοσμένες 
για τη διόρθωση των πιο συχνών συμπτωμάτων που σχετίζονται με το στρες, καθώς 
και σε εμπειρίες αναζωογόνησης και αποτοξίνωσης που σας αφήνουν πλήρως 
ανανεωμένους και γεμάτους ενέργεια.
Οι επαγγελματίες μας προσφέρουν premium, αποτελεσματικά και βιώσιμα προϊόντα 
και θεραπείες, συνδυάζοντας το καλύτερο της επιστήμης και της φύσης, με στόχο 
την ολιστική αναγέννηση του ανθρώπου, της επιδερμίδας και του πλανήτη.
Τα προϊόντα μας χαρακτηρίζονται από υψηλή συγκέντρωση φυσικών συστατικών, 
εκλεπτυσμένες υφές και προηγμένες τεχνικές εφαρμογής, προσφέροντας μια 
εμπειρία αισθήσεων μοναδική και αξέχαστη.

ΠΡΟΟΡΙΣΜΌΣ ΜΕ ΤΑΥΤΌΤΗΤΑ,  
ΠΟΥ ΑΝΤΛΕΊ ΔΎΝΑΜΗ ΑΠΌ ΤΗ ΦΎΣΗ
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FIRST SIGNS OF AGING 
LONGEVITY PEEL  
Ideal for renewing the skin and counteracting wrinkles and lack of tone. With AHAs,  
concentrated Hyaluronic Acid and a combination of peptides, it revitalizes, tones, and 
restores a healthy and compact appearance.
Effectiveness enhanced with 3 different specific massages done with the innovative  
double jade roller, gua sha, and repositioning techniques.
Μια εξαιρετικά αναζωογονητική θεραπεία προσώπου, σχεδιασμένη να ανανεώνει 
σε βάθος την επιδερμίδα και να αντιμετωπίζει αποτελεσματικά τις ρυτίδες και την 
απώλεια σφριγηλότητας. Ο συνδυασμός AHA, συμπυκνωμένου Υαλουρονικού Οξέος και 
επιλεγμένων πεπτιδίων επαναφέρει τη ζωτικότητα, βελτιώνει τον τόνο και χαρίζει στην 
επιδερμίδα μια υγιή, λεία και συμπαγή όψη.
Η εμπειρία ολοκληρώνεται με τρία εξειδικευμένα μασάζ υψηλής ακρίβειας, που 
πραγματοποιούνται με το καινοτόμο διπλό ρόλερ από νεφρίτη, τεχνικές gua sha και 
προηγμένες τεχνικές επανατοποθέτησης, ενισχύοντας ορατά τα αποτελέσματα.

DULL SKIN 
LONGEVITY DETOX 
It detoxifies the skin from pollution, impurities and first signs of aging. The effectiveness 
of the Detox Peel-Off mask with Chlorella and Vegetable Charcoal is enhanced by the 
Longevity Complex™, hyaluronic acid, and a synergy of specific massage techniques, for 
an immediate detoxifying, firming, and anti-gravity effect.
Μια πολυτελής αποτοξινωτική τελετουργία που προστατεύει την επιδερμίδα από τις 
επιβαρυντικές επιδράσεις της ρύπανσης, απομακρύνει τις ακαθαρσίες και καταπολεμά 
τα πρώτα σημάδια γήρανσης. Η εξαιρετικής αποτελεσματικότητας Detox Peel-Off μάσκα 
με Χλωρέλλα και Φυτικό Άνθρακα συνεργάζεται αρμονικά με το Longevity Complex™, το 
Υαλουρονικό Οξύ και έναν εκλεπτυσμένο συνδυασμό εξειδικευμένων τεχνικών μασάζ, 
προσφέροντας άμεση αίσθηση καθαρότητας, σύσφιξης και εντυπωσιακό anti-gravity 
αποτέλεσμα.

SACRED NATURE 
LONGEVITY VITAMINIC
For dull, depleted skin, with irregular pigmentation, and the first signs of aging. Thanks 
to a deep skin cleansing, an innovative professional brightening mask with Longevity 
Complex™, pink clay, and a high dosage of vitamin C (10%), the face regains tone, and ra-
diance. Skin stretching techniques and massage for an immediate firming and anti-gravity 
effect. 
Μια φωτεινή, αναζωογονητική θεραπεία για θαμπή και κουρασμένη επιδερμίδα, με 
ανομοιόμορφο τόνο και τα πρώτα σημάδια γήρανσης. Μέσα από έναν βαθύ καθαρισμό 
και την εφαρμογή μιας καινοτόμου επαγγελματικής μάσκας λάμψης με Longevity Com-
plex™, ροζ άργιλο και υψηλή συγκέντρωση Βιταμίνης C (10%), η επιδερμίδα αποκτά εκ 
νέου φρεσκάδα, ελαστικότητα και εκθαμβωτική λάμψη.
Εξειδικευμένες τεχνικές διάτασης και μασάζ προσφέρουν άμεση σύσφιξη και ένα μοναδικό 
anti-gravity αποτέλεσμα.



DEEP BODY RENEWAL
A smoothing, renewing and regenerating treatment for restored tone, elasticity and hy-
dration. An ideal treatment for skin that needs moisture and elasticity, and for those who 
want to contrast stretchmarks. With a regenerating and revitalizing action, the skin is 
left soft, silky and compact.
Μια θεραπεία λείανσης, ανανέωσης και αναζωογόνησης για αποκατάσταση του τόνου, της 
ελαστικότητας και της ενυδάτωσης. Ιδανική θεραπεία για την επιδερμίδα που χρειάζεται 
ενυδάτωση και ελαστικότητα, καθώς και για τον αποχρωματισμό των ραγάδων. Με 
αναπλαστική και αναζωογονητική δράση, η επιδερμίδα παραμένει απαλή, μεταξένια και 
σφριγηλή.

AROMASOUL ELEMENTS MASSAGE 
The remarkable and renowned therapeutic gifts of aromatherapy. The treatment begins 
with a personalized selection from our unique collection of aromatherapy oils based on 
the ancient cultures of the Orient, Arabia, India or the Mediterranean. A unique massage 
especially designed for the back of the body will leave the soul completely balanced. 
Αξιοποιήστε τα εξαιρετικά και πασίγνωστα θεραπευτικά οφέλη της αρωματοθεραπείας. 
Η θεραπεία ξεκινά με μια εξατομικευμένη επιλογή αρωματοθεραπευτικών ελαίων από 
τη μοναδική μας συλλογή η οποία βασίζεται στους αρχαίους πολιτισμούς της Ανατολής, 
της Αραβικής Χερσονήσου, της Ινδίας ή της Μεσογείου. Ένα μοναδικό μασάζ ειδικά 
σχεδιασμένο για την πλάτη θα σας χαρίσει απόλυτη ψυχική ισορροπία.

BACK & NECK EXPRESS 
An intensive treatment indicated to relax the area of the head, neck, back and shoulders. 
An express treatment to provide immediate relief to tired, tense and contacted muscles 
for an immediate sense of wellbeing.
Μια εντατική θεραπεία που συστήνεται για τη χαλάρωση της περιοχής της κεφαλής, του 
λαιμού, της πλάτης και των ώμων. Μια θεραπεία express για την άμεση ανακούφιση των 
κουρασμένων, τεταμένων και συσπασμένων μυών που προσφέρει άμεση αίσθηση ευεξίας.

VOLCANIC SCRUB
Pure volcanic rhyolite particles from Stromboli, Sicily, deeply exfoliate while Karité Butter 
and Betaglucan provide intense nourishment
Αγνά ηφαιστειακά σωματίδια ρυόλιθου από το Στρόμπολι της Σικελίας προσφέρουν βαθιά 
απολέπιση, ενώ ο συνδυασμός βουτύρου Karité και β-γλυκανών προσφέρει έντονη θρέψη.

DETOX EXPRESS
An intensive treatment with thermal water with detoxifying and anticellulite actions. A 
blend of essential oils encourages a profound purification of the tissues.  
Μια εντατική θεραπεία με ιαματικό νερό με αποτοξινωτική και αντικυτταριτιδική δράση. 
Ένα μείγμα αιθέριων ελαίων βοηθά στον βαθύ καθαρισμό της επιδερμίδας.                    
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HIMALAYAN SALT
An extraordinary deep cleansing aromatherapy scrub end complete body detoxification, 
easing muscle aches and effectively stimulating the metabolism.
Ένα εξαιρετικό αρωματοθεραπευτικό scrub για βαθύ καθαρισμό και πλήρη αποτοξίνωση 
του σώματος, καταπραΰνει τους μυϊκούς πόνους και διεγείρει αποτελεσματικά τον 
μεταβολισμό.

TRANQUILLITY™  
FACE AND BODY RITUAL
A unique deep tissue aromatherapy to improve circulation and oxygenation of face and 
body tissues. Combination of Tranquillity™ bespoke aromatherapy according to the guest 
needs. Indicated for everyone experiencing muscle tension, and for dry and depleted skins.
Μια μοναδική αρωματοθεραπεία βαθέως ιστού για τη βελτίωση της κυκλοφορίας και της 
οξυγόνωσης των ιστών του προσώπου και του σώματος. Συνδυασμός αρωματοθεραπείας 
Tranquillity™ κατά παραγγελία ανάλογα με τις ανάγκες του επισκέπτη. Ενδείκνυται για 
όλους όσους αντιμετωπίζουν μυϊκή ένταση και για ξηρές και καταπονημένες επιδερμίδες.
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’S NECK UPLIFT 
This treatment smooths and firms the neck area providing a lifted and toned neck and 
décolleté area.
Θεραπεία που λειαίνει και συσφίγγει την περιοχή του λαιμού προσφέροντας ανόρθωση 
και τόνωση στην περιοχή του λαιμού και του ντεκολτέ.

HANDS GLOW  
This treatment smooths and nourishes the skin of the hands providing instant visible 
smoothness and glow.
Θεραπεία που λειαίνει και θρέφει την επιδερμίδα των χεριών προσφέροντας άμεσα 
ορατά αποτελέσματα απαλότητας και λάμψης.

EYES NO SURGERY 
This treatment improves lines and wrinkles providing an instant eye lift.
Θεραπεία που βελτιώνει τις γραμμές και τις ρυτίδες προσφέροντας άμεση ανόρθωση 
στην περιοχή των ματιών
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